
Jornada Técnica: Diseño de una Finca Agrícola y Ganadera siguiendo los 
criterios de la Agricultura Regenerativa 

Sesión 1: Introducción y Diagnóstico de la Finca 

Duración: 3,5 horas 

9:30 - 9:45 | Bienvenida y Objetivos de la Jornada  

 Recepción y presentación del programa. 
 Objetivos de la jornada: importancia de la agricultura regenerativa y sus beneficios. 

9:45 - 10:15 | Introducción a la Agricultura Regenerativa  

 ¿Qué es la agricultura regenerativa? Principios clave y fundamentos. 
 Beneficios para el medio ambiente, la biodiversidad y la rentabilidad económica. 
 Diferencias entre agricultura regenerativa y convencional. 

10:15 - 11:00 | Diagnóstico Inicial de la Finca  

 Cómo hacer un diagnóstico integral de una finca agrícola y ganadera. 
 Análisis del suelo: calidad, estructura, biodiversidad. 
 Evaluación de los recursos hídricos y sistemas de riego. 
 Identificación de procesos a mejorar y oportunidades. 
 Herramientas y técnicas de diagnóstico de suelo y recursos naturales. 

11:00 - 11:15 | Pausa Café  

11:15 - 12:00 | Diseño de la Finca con Principios Regenerativos  

 Diseño de sistemas agroecológicos integrados (agricultura y ganadería). 
 Integración de la ganadería con la agricultura para regenerar el suelo. 
 Estrategias de regeneración: coberturas vegetales, compostaje, control biológico. 
 Sistemas agroforestales: Integración de árboles y vegetación para fomentar la 

biodiversidad y la salud del suelo. 
 Escala de permanencia y diseño en línea clave 

12:00 - 12:45 | Planificación a Largo Plazo y Estrategias de Gestión  

 Cómo planificar y gestionar una finca regenerativa a largo plazo. 
 Establecimiento de zonas: cultivos, ganadería, conservación. 
 Planes de rotación de cultivos y ganadería para evitar la degradación del suelo. 
 Adaptación a los cambios climáticos y seguimiento de los procesos de regeneración. 

12:45 - 13:00 | Resumen y Cierre de la Sesión 1  

 Turno de preguntas. 

 



Sesión 2: Implementación, Técnicas y Casos Prácticos 

Duración: 3,5 horas 

9:30 - 9:45 | Bienvenida y Resumen de la Sesión Anterior  

 Breve resumen de los temas tratados en la primera sesión. 
 Presentación de los objetivos de la segunda sesión. 

9:45 – 10:30 | Herramientas y Métodos de Evaluación  

 Herramientas de diseño: Métodos y software para crear un diseño de finca 
regenerativa. 

 Evaluación de necesidades y recursos: Cómo analizar los recursos de la finca (agua, 
suelo, clima, animales) para planificar eficazmente. 

10:30 – 11:00 | Implementación del Diseño en la Finca  

 Planificación del proceso de implementación: Pasos prácticos para poner en marcha el 
diseño en la finca. 

 Tiempos y recursos: Estimación de los recursos y tiempos necesarios para cada fase. 

10:55 - 11:10 | Pausa Café (0,25 h) 

11:10 - 12:00 | Monitoreo y Ajuste Continuo  

 Monitoreo de la salud del suelo y los ecosistemas: Métodos para evaluar el éxito de las 
prácticas regenerativas. 

 Ajustes y mejoras: Estrategias para adaptar y ajustar las prácticas según los resultados y 
las condiciones cambiantes de la finca.  

 Incorporación de retroalimentación: Mejorar continuamente el diseño y manejo de la 
finca basándose en la experiencia y observaciones. 

11:55 - 12:30 | Estudio de Casos: Éxitos y Retos de Fincas Regenerativas  

 Casos de éxito en la agricultura regenerativa: ejemplos de fincas 
o Ejemplos de fincas que han implementado prácticas regenerativas exitosas. 
o Impactos positivos en biodiversidad, productividad y sostenibilidad económica. 
o Retos y dificultades encontradas en el proceso de transición. 

12:30 - 12:50 | Turno de preguntas 

12:50 - 13:00 | Cierre y despedida 


